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ETLAP Ovoda 2026. julius ho VAROSHAZ KONYHA
Tizérai A-menii Leves Uzsonna
1. Szerda Gytimolestea, csokikrém, brios Rakott burgonya Csontleves Tavaszi felvagotzt;emn?]regarm, th.graham
Jp— Tej, trappista sajt szelet,, Rantott halfilé, zoldséges Tojasleves Ken6méjas, kigyouborka, tk.graham
margarin, félbarna kenyér bulgur zsemle
3. Péntek Gylimbleslé, gépsonka, Makos tészta Sertésraguleves Tejszelet, alma
margarin, tk.graham zsemle
4. Szombat
5. Vasarnap
6. Hetfs Gyiimolcstea, terzn}es sajtkrém, Temesvéry tokény, tarhonya Karalibéleves Soproni felvagott, margarin, paprika,
tk. kenyér tk. graham zsemle
7. Kedd Limonadé, teavay, kigyéuborka, Brassol apropecse}lyre, Brokkolileves Uzsonnasonka, margarin, tk. kenyér
kifli burgonya, savanylsag
8. Szerda Gylmdleslé, sajtos prizsi, | 7. 4o 67e1¢k, siilt virsli Csontleves Mazsolés-vanilis krémtiré, zsemle
margarin, tk. kenyér
9. Csitortok | 19 magyaros Ya]krem, paprika, | - Fliszeres cs%rkyecqmb file, Paradicsomleves Zoldfiiszeres kockasajt, kifli
tk. tonkoly zsemle kukoricas rizs

) Tej, sertésparizsi, paradicsom, , , ey
10. Péntek

énte tk. Kenyér Pogacsa Gulyasleves Gylimélcsjoghurt, keksz
11. Szombat
12. Vasarnap

e . 1 s . s g . Olasz felvagott, margarin, paradicsom,
13. Hétfd Limonéde, sajtkrém, tk. kenyér Milanoéi spagetti Karfiolleves tk. kenyer
14. Kedd Tej, korozott, tk. graham zsemle Gyumolcsr:}al;tia;s;, sertéssillt, Zoldségleves Almas burkifli, alma

2
15. Szerda Gyumolcs.tea, reszelt ,sajt, Kelkdposzta fqzelek, vagdalt Csontleves Sonkakrém, kigyouborka, zsemle
margarin, tk. kenyér pogacsa

16. Csiitiriok Tej, 16ncs felvagott, margarin, tk. Pankomorzsas halfilé, Gyiimdlesleves Szalamis vajkrém, paradicsom, tk.

graham zsemle

petrezselymes burgonya

kenyér

Gyiimolcstea, zoldfliszeres

17, Péntek yun S , . , Pudi imal
énte vajkrém, tk. graham zsemle Szilvas gomboc Bakonyi betyarleves uding, gytimélcs
18. Szombat
19. Vasarnap
e . o . . . Sajtos parizsi, margarin, kigyouborka,
20. Hétfd Tej, csokikrém, tk. kenyér Hentestokany, rizs Zellerleves ssemle
Gylimoleslé, natar vajkrém, . s .. . . .
21. Kedd 4 ; Csirkepaprikas, tészta Zoldbableves Gépsonka, margarin, tk. kenyér
paprika, teljes k. graham zsemle
2. Syerda Gylimolcstea, majorannas méjas, Paradlcsomros}(aposzta, Csontleves Reszelt sajt, margarin, paradicsom, tk.
tk. kenyér sertéssiilt graham zsemle
Tej, csokoladés gabonagolyd, * . NI ., . , . ,
23. Csiitdrtok ) > ades sabonagolyo, 2 Rantott szelet, rizi-bizi Tojasleves Tavaszi felvagott, margarin, tk. kenyér
kifli+ gylimolcs
) Limonadé, sonkas sajtkrém, L, . 1 e . s
24. Péntek ) . Csaszarmorzsa barackizzel Csiilkds bableves Csirkemellsonka, margarin, kifli
paradicsom, tk. tonkoly zsemle
25. Szombat
26. Vasarnap
27. Hétfs
28. Kedd
29. Szerda

30. Csiitortok

31. Péntek

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Jo étvdagyat kivanunk!




